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YIOPABJIEHUE OBPA30BAHUA ABMO



1 nenn

IInieBbIe BelecTBa Juepr. BuraMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
IMpuem nmuuu, Macca
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaUMEHOBaAaHUueE 6.]'[]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )KI/IPLI yr.]'[eBO}ILI (chan)
33BTpaK
1g7 | Kauwa suaKas Mo10UHAs 200/5 602 | 622 38,43 233,78 | 006 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 1345 | 257 | 13408 | 058
MaHHadAa C caxapOM
1 | Byrep6pox ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kogelinbiii nanurok ¢ 180 2,85 241 14,36 a1 - | 0031|0034 | 092 | 1178 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | moJIoOKOM
Hroro 3a 3aBTpaK 425 11,32 16,18 67,41 461,01 | 0,064 | 0,142 | 0,146 | 1,962 | 262,5 | 48,35 | 203 1,28
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok gpyxkToBIii 100 o5 | - | 102 42,4 003 | 03 | 16 16| 9 | 11 | 06
oden
57 | BOPII U3 CBENKEH KAMYCTHI ¢ 200 1,46 3,93 10,2 8201 | 0,03 | 0,05 | 0,05 | 353 | 455 | 5337 | 53,4 | 1,3
Kaprodenem
255 | BuTOUeK pLIGHLII ¢ coycom 70/30 9,23 3,31 8,62 101,38 | 0,026 | 008 | 251 | 1,68 | 13,68 | 34,23 | 89,04 | 0,71
KNACHLRIM OCHORHEKIM
321 | I'apuup mope 150 3,06 4,8 20,43 137,16 | 0,03 | 014 | 0,11 | 21,33 | 4459 | 282 | 86,8 | 0,98
KaprTodenbHoe
70 | Orypunt 50 0,4 0,1 1,6 9 - 10042 | 0042 | 417 | 2083 | 833 | 167 | 1V
KOHCEPBHPOBAaHHbIE
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
376 | KomMmnoT u3 cyxodpyKkros 180 0,4 ] 25 101,6 ] ] - |o0045| 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Hroro 3a o6en 18,35 | 12,59 90,7 549.8 | 0,086 | 0,392 | 2,812 | 62,53 | 139,8 | 143,6 | 291.2 | 5.16
730
MOJITHUK
215 | OmuIeT HaTypaIbHBIi 85 752 | 1346 1,51 157 ] 005 | 031 | 0,15 | 62,8 ] ] 1,54
50 | Mkpa ka6aukoBas 50 0,7 2.4 4,25 41,4 - 100250042 | 333 | 17,08 | 1458 | 27,92 | 2,92
X/1e6 nuIeHHIHbIi 25 1,90 023 12.43 5940 | 0,003 | 0,038 | 0,027 | 0,035 | 85 | 90 | 233 | 042
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
R — 340 10,18 | 16,09 2818 208 | 0,003 | 0113 | 0,379 | 3,56 | 90.61 | 25,56 | 54,94 | 525
Hroro 3a nens 1505 | 4035 | 4432 | 19639 | 135121 | 0,153 | 0.677 | 3,637 | 84,05 5088’9 2286’4 562’1 12.29




1 nenn

OHepr. -
No TMprem mum, Macea ITnmeBble BemecTna P BuraMuHbBI MI MuH. B-Ba MI'
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a nopuuu | O0eJaku | KUPHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
Yixkun
lipsaak 50 2,55 1,7 38,8 180,7 - - - -

392 | 'laii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37

Hroro 3a yxun 230 2,61 1,7 48,79 220,9 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 0,37




2 1eHb

JHepr. -
No TMprem mamm, Macca ITnmeBbie BelecTBa 1Y BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI'
A B: B2 C Ca Mg P Fe
HaMMeHOBaHHue 0JI11a nopuum | 0eJIKM | KUPBI | YyrieBoabl | (KKaJj)
3aBTPaK
182 [ Kama suakas Mosounas 200/5 8 7,95 31,34 22891 [0,063[0062 0,78 [ 1,0 | 1285 23,82 | 1332 | 0,52
InmmeHHasa ¢ MacJioM
Xu1e0 nueHHHbId 25 190 | 023 12,43 5940 | 0,003 [ 0,038 | 0,027 | 0,035 | 85 | 9,0 | 233 | 042
2 | Byrep6poj ¢ HOBHLIOM 5/20/30 | 2,49 3,93 27,56 155,57 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 29,4 | 0,87
397 | Kakao ¢ Mos1oKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 | 0,031 | 0,25 | 0,9 | 1099 | 1584 | 76,5 | 0,57
Wrtoro 3a 3aBTpak 465 16,06 15,3 87,15 550,88 | 0,086 | 0,182 | 1,085 | 2,035 | 257,8 | 59,96 | 262.4 | 2,38
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok pyKToBBIii 100 05 | - | 101 42,4 003 | 03 | 16 16| 9 | 11 | 06
oden
81 | Cyn xaprogennmbrii ¢ 20001 400 | 428 | 1201 1065 | - |0024|0034| 5 | 38 | 14 | 384 | 18
roOpoxom
274/ | 3pasa W3 rOBAMMHLI ¢ 70/30 9 12.9 12.7 2029 | 0021 | 008 | 0012 | 385 | 21.97 | 2311106 | 1,13
824 | coycoM KpacHBIM OCHOBHBIM
317 | FapHup makaponubie 150 5,52 4,52 26,45 168,56 | 0,012 | 0,04 | 0,025 | - 12 18 38 0,9
n3aeJIns OTBaprle
336 | Kamycra Tymenasi 50 1,03 1,62 4,7 37,48 - 001 | 01 | 855 | 29 10 | 27,14 | 04
X71e0 p:kaHoO-NMIIeHUYHBII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1€0 MIeHNYHBLIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
948 | Kuceab M3 KOHIEHTPATa 180 0,27 - 21,83 88,4 - 0,54 | 0,066 | 0,1 127 | 143,1 | 75,06 | 0,58
Hroro 3a o6en 730 23,71 | 23,77 103,44 722,49 | 0,033 | 0,774 | 0,337 | 17,5 | 241,0 | 225,7 | 330,7 | 5,61
MOJJIHMK
449 | OaxbH CO CMETAHOI 100/20 5,7 5,76 30,69 1974 | 0,027 | 02 | 155 | 1,03 | 179 | 44,25 | 193,8 | 1,45
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 0,37
Hroro 3a neapHRLK 300 5,76 5,76 40,68 2376 |0,027| 02 | 155 | 1,075 | 181,2 | 46,23 | 1975 | 1,82
Hroro 3a nenn 1595 46,03 | 44,83 241,37 | 1553,37 | 0,146 | 1,186 | 3,272 | 36,61 | 696,0 | 340,9 | 801,6 | 10,41
44,61 | 45,16 244,02 | 1561,41 | 0,134 | 1,206 | 3,457 | 44,61 | 712,8 | 352,0 | 860,4 | 12,74




2 1eHb

Hepr. i
No Tpnem mum, Macea ITumeBble BelecTna P BuraMuHbBI MI MpuH. B-Ba MI'
A B: B> C Ca Mg P Fe
HaHUMEHOBaHHe 0J110/1a nopuuu | OeJaku | KUPHI | yriaeBoabl | (KKaJ)
Yixkun
Badumn 50 1,6 1,4 40,05 179,2 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HToro 3a y:KuH: 230 1,66 1,4 50,04 219,4 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 0,37




3 1eHb

SHepr. _
Ne Mpuem numm, Macea IInmeBbie BemecTBa P BuramMuHBI MT Mun. B-Ba Mr
A B1 B2 C Ca Mg P Fe
HAUMEHOBaHMe 0JIaa nopuMu | O0eJIKM | KMPbI | YIJieBoAbl | (KKaJ)
3aBTPaK
173 | Kama puconas Bsiskas 200/5 4,05 0,49 33,87 156,0 - 0,04 | 0,02 - 17,8 | 17,5 | 1408 | 0,81
MOJIOYHASI C CaXapoM
3 | Byrep6poa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 198 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a saBTpak 425 6,56 8,04 58,48 332,43 | 0,004 | 0,086 | 0,052 | 0,087 | 30,23 | 30,28 | 172,4 | 1,68
399 | Cok ¢ppyKTOBBIii 100 0,5 - 10,1 42,4 - 0,03 0,3 16,0 16,0 | 9,0 11,0 0,6
oden
Cyn kaprogeabHbIii ¢ 200
: . 2,15 2,27 13,71 84,00 0,024 | 01 0,75 6,6 26 24 284 | 0,8
82 | Janmmoit foMaiHen
288 | IlTuna oTBapHasi C MacJIOM 70/5 14,94 10,02 0,94 153,7 0,038 | 0,046 | 0,054 | 0,31 | 1558 | 16,82 | 64,5 | 2,21
315
Tapuup kama Bsisias 150 3,65 5,37 36,7 210 | 0,003 | 0,016 | 053 | - 87 | 643 | 556 | 0,39
nepJaoBas
50 | Mkpa kaGaukoBas 50 0,7 2,4 4,25 41,4 - 0,025 | 0,042 | 3,33 | 17,08 | 1458 | 27,92 | 2,92
Xi1€0 pKaHO-IIIEHHYHbI 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1€0 mmeHnYHbIA 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnot u3 cyxo¢pykroB 180 0,4 25 101,6 - - - 0,045 | 2,23 | 198 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a 0ben 705 25,34 18,21 102,8 676,95 | 0,065 | 0,284 | 1,476 | 11,13 | 86,34 | 75,06 | 210,4 | 5,57
MOJITHUK
Ipsinuk 50 2,55 1,7 38,8 180,7
401 | Kedup 2,5 % xupHOCTH 180 5,22 45 7,2 90 0,036 | 0,072 | 0,31 | 1,27 216 | 25,2 162 | 0,18
Htoro 3a monanuk 230 1,77 6,2 46 270,7 0,036 | 0,072 | 0,31 1,27 216 25,2 162 0,18
Uroro 3a nen 1460 | 40,17 | 32,45 | 217,38 | 1322,48 | 0,105 | 0,472 | 2,138 | 28,50 | 348,6 | 139,5 | 555,8 | 8,03




3 1eHb

OHepr. -
Ne Mpuem numm, Macea IInmeBnie BemecTBa P BuramMuHBI MT MuH. B-Ba MT
A B1 B2 C Ca Mg P Fe
HAUMEHOBaHMe 0JIaa nopuvu | 0eJKM | KMPbI | YIJIeBOAbI | (KKaJI)
Yixun
Ileyenne 50 4,88 4,95 34,0 200,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37
" . 230 4,94 4,95 43,99 240,27 - - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37
TOTO 32 YKUH:




4 neHb

IInimeBbie BenecTBa Juepr. BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
IIpuem nuum, Macca
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaHMMeHOBaHue 0J110/1a nopuun | O0eJKU | KMPbI | yriieBoabl | (KKaJ)
3aBTpaK
1gp | Kawa wujkast MOIOUHAS U3 | 50 6,2 4,80 4750 258,0 - 015 | 0,08 | 1,0 | 11,0 | 981 | 1462 | 3,31
IrpeYHeBOH KPYIBI ¢ caXapoM
1 | Byrep6pon ¢ noBHAIOM 5/20/30 | 2,49 3,93 27,56 155,57 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 29,4 | 0,87
Kogeiinp1ii nanurox ¢ 180 285 2,41 14,36 91 - | 0031|0034 | 092 | 117,8 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | moJioKOM
HToro 3a 3aBTpaK 440 11,54 11,14 89,42 504,57 | 0,002 | 0,232 | 0,142 | 2,02 | 139,7 | 121,2 | 216,6 | 4,38
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyxToBIii 100 o5 | - [ 101 42,4 - | 003 | 03 | 160 | 160] 90 | 110 | 06
oden
Ilu u3 cBeweii KamycTbl ¢ 200 1,4 3,9 6,8 68 0,024 | 0,034 | 1408 | 32 | 13,92 |30,48| 048
67 | kapTodesnem
287/
Soy | LedTens H3 FOBSWMHLI ¢ 70/30 | 9,28 | 11,37 11,58 185,77 | 0,001 | 0,009 | 0,047 | 3,26 | 22,65 | 22,65 | 6543 | 1,05
COyCOM KPACHBbIM OCHOBHBIM
314 | I'apuup kama sssKas 150 4,18 5,01 24 157 0,02 | 0,03 | 0,04 - 15,64 | 21,8 | 42,81 | 1,68
INIHICeHHaA
54 | Mikpa cBekoubHast 50 1,2 2,3 6,2 50 0,01 | 0,15 | 3,36 18,1| 239 | 232 | 0,74
XJ1e0 p:kaHo-NIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
X11e6 nuIeHHIHbII 30 228 0,27 14,01 71,19 - 005 | 0,035 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 0,48
948 | Kucennb u3 xoHmenTpara 180 0,27 - 21,83 88,4 054 | 0066 | 01 | 127 | 1431|7506 | 0,58
¥iToro 3a ofen 730 20,13 | 23,03 95,26 667,82 | 0,021 | 0,713 | 1,237 | 20,8 | 231,0 | 246,4 | 286,8 | 5,49
NOJIHHK
460 | Kpenpesan caxapHsiii 50 3,54 6,57 27.87 1850 | 0,09 | 0,06 | 0,05 97 | 1220 375 | 064
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 ] 9,99 40,2 ; ] - | 0045] 223 | 198 | 3,72 | 037
WToro 3a MOLHAK 230 3,6 6,57 37.86 2252 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,045 | 11,93 | 14,18 | 41,22 | 1,01
Hroro 3a xeHb 1500 3577 | 40,74 232,64 | 1439,99 | 0,113 | 1,035 | 1,729 | 38,87 | 398,63 | 390,8 | 555,6 | 11,48




4 neHb

JHepr. -
Ne Mpaem mamp, Macea IInieBbie BenecTrBa P BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaHMMeHOBaHue 0J110/1a nopuumn | Oeaku | KUPbHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
YoxuH
Ipsauk 50 2,55 1,7 38,8 180,7 - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 i 9,99 40,2 i ~ | 005 | 223 | 1,98 | 372 | 0,37
HToro 3a y:KuH: 230 2,61 1,7 48,79 220,9 - - 0,05 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37




5 neupb

No TMprem mum, Macca IInmeBblie BelecTBa Ouepr. BuramMmuHbI M MuH. B-Ba MI'
HAaHMeHOBaHue 01101 NOpUMH | 0eJKH | KUPbI | YyIJIeBOAbI | (KKaJI) A By B c ca Mg P Fe
3aBTpaK
173 | Kawa pi3Kast MONOMHAT M3 | 5y 8,61 9,13 38,23 269,53 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,7 | 134,08 | 0,58
xJi1. «I'epkyJiec» ¢ caxapom
XJ1€0 mIeHuIHbI’ 25 1,90 0,23 12,43 59,40 0,003 | 0,038 | 0,027 | 0,035 | 8,5 9,0 23,3 | 0,42
1 | Byrepopoa ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - |o0045] 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a 3apTpak 450 13,02 | 16,91 75,27 505,36 | 0,067 | 0,149 | 0,139 | 1,122 | 155,4 | 47,48 | 189 | 1,87
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpywkroBHiii 100 05 | - | 102 42,4 003 | 03 | 16 16| 9,0 | 110 | 0,6
o0en
g5 | CYm KapropenbHbIi ¢ 200 1,68 2,69 9,71 69,80 | 0,006 | 0,06 | 0,042 | 4,60 | 18,78 | 15,96 | 41,90 | 0,65
KJICHIKAaMH
298 | Cosy6upi Jenusbie ¢ coycom | 70/30 6,41 4,61 9,78 106,25 | 0,013 | 0,035 | 0,065 | 8,94 | 26,25 | 19,30 | 77,48 | 0,71
314 g;‘;‘l‘;{’l:::‘””?‘“a” 150 418 | 471 26,17 163,8 - |0045| 006 | - | 209 | 247 | 91,3 | 2,63
50 | Mkpa kabauxosas 50 0,7 2.4 4,25 41,4 - 100250042 | 333 | 17,08 | 14,58 | 27,92 | 2,92
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 muIeHHHbII 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 005 | 0,035 | - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | KoMnoT u3 cyxopyKTos 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10,045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a ofex 730 17,17 | 14,86 99,76 601,5 | 0,019 | 0,245 | 0,309 | 16,92 | 98,24 | 94,02 | 283,8 | 8,08
MNOJITHUK
1gg | 3amexamKa pucosas ¢ 100/20 | 7,69 6,72 44,50 269,36 | 0,006 | 0,11 | 0,59 | 0,26 | 112,4 | 28,7 | 1485 | 0,88
TBOpOFOM MOJIOKOM crymeH.
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Toro 3a no1HuK 300 7,75 6,72 54,49 309,56 | 0,006 | 0,11 | 0,59 | 0,305 | 114,6 | 30,68 | 152,2 | 1,25
HToro 3a enb 1580 | 3844 | 3849 | 23962 | 1458,82 | 0,092 | 0,534 | 1,338 | 34,34 | 384,2 | 181,2 | 636,0 | 11,8




5 nennb

Hepr. -
No TMprem mamm, Macca IInmeBble BenecTrna P BuramMmuHbI MT Mpuu. B-Ba MI'
A B: B2 C Ca Mg P Fe
HAaNMeEeHOBaHHe 0J1101a nopuMu | O0eJIKM | KUPbI | YIiIeBOAbl | (KKAaJ)
Yikun
Badgun 50 1,6 1.4 40,05 179,2 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢c caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37
HITOro 3a y/KHH: 230 1,66 1,4 50,04 2194 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37




6 aeHb

IInineBbIe BenecTBa Juepr. BuraMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
IMpuem nuuu, Macca
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a nopuuu | OeJaku | KUPHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
3aBTpPaK

181 Kamua xuakast MoJI0YHAs 200/5 6,02 6,22 38,43 233,78 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 1345 | 25,7 | 134,08 | 0,58

MAaHHAadA € Caxanom
1 | ByrepOpoa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,595 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50

Kodeiinblii HAMUTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 - 0,031 | 0,034 | 0,92 | 117,8 | 11,85 | 41,02 | 0,20

395 | MoJIOKOM
HToro 3a 3aBTpaK 425 11,32 16,18 67,41 461,01 0,064 | 0,142 | 0,146 | 1,962 | 262,5 | 48,35 | 203 1,28

2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpyKTOBbIii 100 o5 | - | 101 42,4 003 | 03 | 16 6] 9 | 11 | 06
oden

57 | BoPuLH3 cBekeit KanycThr ¢ 200 1,46 3,93 10,2 82,01 | 0,03 | 0,05 | 0,05 | 353 | 455 | 53,37 | 534 | 1,3
KapTodenem

o55 | KoTaera puibnast ¢ coycom 70/30 9,23 3,31 8,62 101,38 | 0,026 | 008 | 251 | 1,68 | 13,68 | 34,23 | 89,04 | 0,71
KpaCHLIM OCHOBHBIM

321 | lapuup miope 150 3,06 438 20,43 137,16 | 0,03 | 0,14 | 0,11 | 21,33 | 4459 | 28,2 | 86,8 | 0,98
kapTodeanHoe

320 ra"cl;'f);"" OTBapHas ¢ 50 0,66 1,3 2.6 24,65 | 0,007 | 0,027 | 0,033 | 1,84 | 13,19 | 17,02 | 26,56 | 0,32
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHuIHbIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48

376 | Komnot u3 cyxoppykros 180 0,4 25 101,6 - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37
HUroro 3a obex 730 18,61 13,79 91,7 565,45 0,093 | 0,377 | 2,803 | 60,2 | 132,2 | 152,3 | 301 4,48

HOJJJHUK

449 OJiaibu €0 CMETAHO¥ 100/20 5,7 5,76 30,69 197,4 0,009 | 0,014 | 0,081 0,5 56,94 | 8,28 | 4465 | 0,5

392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37
Hroro 3a nmojaaHuk 300 5,76 5,76 40,68 237,6 0,009 | 0,014 | 0,081 | 0,545 | 59,17 | 10,26 | 48,37 | 0,87
HToro 3a neHnp 1555 37,57 35,73 209,89 1306,46 0,166 | 0,563 | 3,33 78,7 | 469,9 | 2199 | 563,5 | 7,23




6 aeHb

OHepr. -
No Ipuem numy, Macca IInieBbie BenecTrBa P BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaHMeHOBaHue 01101 NOpPUMH | 0eJKH | KUPbI | YyIJIeBOAbI | (KKaJI)
Yxuu
Ileuenne 50 4,88 4,95 34,0 200,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HToro 3a ykuH: 230 4,94 4,95 43,99 240,27 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37




7 1eHb

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macea IInieBbIe BenecTBa P BuraMuHBLI MT MuH. B-Ba MI'
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaNMEHOBAHHE 6.11]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )RI/IPLI yl".]'[eBO}ILI (KKaJI)
3aBTpaK
173 | Kama BA3Kast MOJIOYHASA U3 200/5 8,61 9,13 38,23 269,53 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 1345 | 25,7 | 134,08 | 0,58
xJa1. «I'epkyJiec» ¢ Macjiom
e T — o5 3,04 0,36 19,88 94,92 0,003 | 0,038 | 0,027 [ 0,035 85 | 90 | 233 | 042
2 | ByrepGpoa ¢ noBuaI0M 5/20/30 2,49 3,93 217,56 155,57 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 29,4 | 0,87
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 0,37
Hroro 3a 3aBTpak 465 14,2 13,42 95,66 560,22 | 0,065 | 0,154 | 0,135 | 1,18 | 156,1 | 47,98 | 1905 | 2,24
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ppyxroswiii 100 o5 | - | 101 42,4 - | 003 | 03 | 16 6] 9 [ 11 | 06
oben
Cyn xaprodenubtii ¢ 200 215 | 227 13.71 8400 | 0024| 01 | 075 | 66 | 26 | 24 | 284 | 08
82 | mammoi goMauIHer
288 | IlTuua oTBapHasi ¢ MacjaoM 70/5 14,94 | 10,02 0,94 153,7 | 0,038 | 0,046 | 0,054 | 0,31 | 15,58 | 16,82 | 64,5 | 2,21
314 | Tapuup kama pszkas 150 458 | 5,46 24,75 166,46 - | 0,014 | 0,019 | 858 | 27,73 |10,33 | 20,07 | 04
rpe4yHeBasi
70 | Orypusl 50 0,4 0,1 1,6 9 - 0,042 | 0,042 | 4,17 | 20,83 | 8,33 | 16,7 | 1,0
KOHCEPBHUPOBAHHBLIC
X1e0 pKaHO-MIIeHHYHbIIH 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
Xu1ed mureHuIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
948 | Kucenp u3 xonuenrpara 180 0,27 - 21,83 88,4 - 0,54 | 0,066 | 01 | 127 | 1431 | 75,06 | 0,58
Hroro 3a oben 705 26,14 18,3 87,68 62021 | 3,86 | 1,19 | 1,477 | 20,44 | 217,1 | 202,6 | 204,8 | 4,99
HOJAHUK
Meuennbe 50 4,88 4,95 34 200
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045| 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HTOro 3a MOJIHHK 230 4,94 4,95 43,99 240,2 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HToro 3a senn 1500 45,78 | 36,67 23743 | 1463,03 | 3,93 | 1,38 | 1,912 | 20,49 | 3915 | 261,6 | 410,1 | 82




7 1eHb

Hepr. i
No Tpnem mum, Macea ITumeBble BelecTna P BuraMuHbBI MI MpuH. B-Ba MI'
B1 B> C Ca Mg P Fe
HaHUMEHOBaHHe 0J110/1a nopuuu | OeJaku | KUPHI | yriaeBoabl | (KKaJ)
Yixkun
Ipsauk 50 2,55 1,7 38,8 180,7 - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - 0045|223 | 1,98 | 3,72 | 037
HToro 3a y:KuH: 230 2,61 1,7 48,79 220,9 - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 0,37




8 nenn

Hepr. i
Ne IMpaem manm, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaHMeHOBaHue 011012 NOpUMH | 0eJKH | KUPbI | yIJIeBoAbl | (KKaJI)
3aBTPaK
181 | Cym morounii ¢ 200 5,75 5,21 18,84 14525 | 0,031 | 0,11 | 0,22 | 0,91 | 160,8 | 46,5 | 1657 | 1,13
BCPDMMUIICIBIO
1 | Byrep6poa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,93 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kaxkao ¢ Mmos1okoMm 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 | 0,031 | 0,25 0,9 | 109,9 | 1584 | 76,5 | 0,57
WToro 3a 3aBTpaK 420 11,87 | 15,95 49,28 388,48 | 0,053 | 0,187 | 0,502 | 1,852 | 280,9 | 73,14 | 270,1 | 2,2
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cox dpykrossiii 100 | o5 | - | 102 424 | - o003 03] 16 [ 16] 9 [ 11 | 06
o0en
g1 | Cym KapTodeabHbii ¢ 200 | 409 | 428 | 1291 1065 | - |0025|0034| 5 | 38 | 14 | 384 | 1,76
TOpOXoM
298 | Toay6upI JeHnBbie ¢ coycom |  70/30 6,41 4,61 9,78 106,25 | 0,013 | 0,035 | 0,065 | 8,94 | 26,25 | 19,30 | 77,48 | 0,71
314 | Fapuup kama ps3Kas 150 4,8 4,83 38,25 215,67 | 0,024 | 0,04 | 0,66 | - |17,19 | 30,26 | 76,4 | 0,63
nepJioBast
321 | Mkpa cBeKo/IbHAsI 50 1,2 2,3 6,2 50 - 042 | 0,025 | 28 |1508| 20 | 258 | 0,62
XJ1€0 pKaHO-NMIIEeHHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | KomMmnoT u3 cyxodpyKToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - | 0045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HUroro 3a oben 730 20,7 | 16,47 | 116,99 698,67 | 0,04 | 0,6 | 0,88 | 16,79 | 1117 | 103,0 | 2633 | 4,89
HOJAHUK
460 | Kpengean caxapHblii 50 3,54 6,57 27,87 1850 | 0,09 | 0,06 | 0,05 9,7 | 12,20 | 37,5 | 0,64
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - | 0045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Uoro 3a nouuk 230 3,6 6,57 37,86 2252 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,045 | 11,93 | 14,18 | 41,22 | 1,01
HToro 3a nenn 1480 36,67 | 38,99 | 214,23 | 1354,75 | 0,183 | 0,877 | 1,732 | 34,69 | 420,6 | 199,4 | 5856 | 8,7




8 nenn

OHepr. ;
No TMpuem mumm, Macea IInmeBble BelecTBa P BuraMuHbBI M MUH. B-BAa M
A B: B> C Ca Mg P Fe
HAaHMMeHOBaHue 0J110/1a nopuumn | Oejaku | KUPbHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
Yixkun
Badun 50 1,6 14 40,05 179,2 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
HToro 3a y:KuH: 230 1,66 1,4 50,04 219,4 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37




9 neup

JHepr. -
No TMprem mum, Macea IInieBbie BenecTBa P BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HAaHMMeHOBaHue 0J110/1a nopuumn | Oejaku | KUPbHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
3aBTpaK
1g2 | Kawa &uaxas mosounas 200/5 7,96 4,32 36,3 215,92 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 257 | 134,08 | 0,58
InNimeHHasa ¢ caxapOM
1 | Byrepopona ¢ maciaom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 10,8 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a saBTpak 425 10,47 | 11,87 60,91 39235 | 0,064 | 0,111 | 0,112 | 1,087 | 146,9 | 38,48 | 165,7 | 1,45
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok (pyxToBHIii 100 o5 | - | 101 42,4 003 | 03 | 16 6] 9 | 11 | 06
oben
g7 | Llm 3 cBeskeit KamycThl € 200 1,4 3,9 6,8 68 - 100240034 |1408 | 32 | 13923048 | 048
KaprTodenem
287/ | Tedresn H3 rOBANHHEI ¢ 70/30 928 | 11,37 11,58 185,77 | 0,001 | 0,009 | 0,047 | 3.26 | 22,65 | 22,65 | 65,43 | 1,05
824 | coycoM KpacHbIM OCHOBHBIM
314 | I'apnup xama Bs3Kas 150 4,18 4,71 26,17 163,8 - | 0045 | 006 | - 209 | 247 | 913 | 2,63
NIeHNU4YHasA
50 | Mxpa kabaukoBas 50 0,7 2.4 4,25 41,4 - 0025|0042 | 333 | 17,08 | 14,58 | 27,92 | 2,92
X1e0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
X106 MeHHIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 005 | 0,035 | - 780 | 10,50 | 24,90 | 048
948 | Kucelb U3 KOHIEHTpaTa 180 0,27 - 21,83 88,4 - 054 | 0066 | 01 | 127 | 1431 75,06 | 0,58
HToro 3a o6ex 730 19,63 | 22.83 95.48 666,02 | 0,001 | 0,723 | 0,349 | 20,77 | 232,6 | 236,5 | 3317 | 8,46
MOJITHUK
MpsiHuK 50 2,55 1,7 38,8 180,7 - ] - - - - - -
401 | Chexok 2,5 % supHoCTH 180 5,22 45 7.2 90 0,036 | 0072 | 031 | 127 | 216 | 252 | 162 | 0,18
UToro 3a noAHAK 230 7.77 6,2 46 270,7 | 0036|0072 | 031 | 127 | 216 | 252 | 162 | 0,18
WToro 3a 1eHb 1485 38,37 | 40,9 212,49 | 137147 | 0,101 | 0,936 | 1,071 | 39,13 | 611.6 | 309,1 | 670,4 | 10,7




9 neHpb

OHepr. -
No TMpuem numm, Macca IInmeBble BenecTrna P BuramMmuHbI MT MuH. B-Ba MI'
A B: B2 C Ca Mg P Fe
HAaNMeEeHOBaHHe 0J1101a nopuMu | O0eJIKM | KUPbI | YIiIeBOAbl | (KKAaJ)
Yiknn
ITeuenne 50 4,88 4,95 34,0 200,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37
HToro 3a yxuH: 230 4,94 4,95 43,99 240,27 - - - 0,045 | 2,23 1,98 3,72 | 0,37




10 nenn

JHepr. -
Ne IMpaem manm, Macca IInieBbIe BelecTBa P BuramMuHBI MT MuH. B-Ba MI'
A B1 B> C Ca Mg P Fe
HaAaNMEHOBaAHHE 6.]1]0[[3 HOpII]/II/I ﬁemm )RI/IPLI yr.]'[eBO}ILI (KKaJI)
3aBTpPaK
173 | Kama pucopas Bs3kasn 200/5 4,05 0,49 3387 156,0 ; 0,04 | 0,02 ; 17,8 | 17,5 | 140,8 | 0,81
MOJIOYHaH C caxapOM
1 | Byrep6pox ¢ maciaom 10/30 2,45 7,95 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 _ 9,99 40,2 ; ; - | 0045| 223 | 1,98 | 372 | 037
Urtoro 3a 3aBTpaK 425 6,56 8,04 58.48 332,43 | 0,004 | 0086 | 0,052 | 0,087 | 30,23 | 30,28 | 172.4 | 1,68
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ¢pyxToBIii 100 0,5 - | 101 42,4 - 1003 | 03 | 16 6] 9 | 11 | 06
oden
76 | CYH KapTodeaLHbLI ¢ 200 1,74 2,27 11,43 73.2 0,02 | 0,048 | 0,052 | 6,2 26 | 2742 | 68,2 1
NepJI0Boii Kpynoi
282/8 | llnuuess M3 FOBA/IMHEI € 70/30 | 10,78 | 8,96 12,61 1742 | 0,005 | 0,062 | 0026 | 1,94 | 119 | 17,88 | 121,7 | 23
24 | coveoM KDACHBIM OCHOBHBIM
317 | TApHHp MaKapoHHbIe 150 552 | 452 26,45 | 16856 | 0,012 | 004 | 0,025 | - 12 | 18 | 38 | 009
NU3aeJInd OTBaprIe
70 | Orypust 50 0,4 0,1 1,6 9 - | 0042|0042 | 417 | 2083 | 833 | 167 | 1O
KOHCEPBHUPOBAHHBLIC
XJ1€0 p:kaHo-NMIIeHUYHBIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 mueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7,80 | 10,50 | 24,90 0,48
376 | KoMnoT u3 cyxo(pyKTOB 180 0,4 ] 25 101,6 ] ] - |0045| 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Uroro sa ofex 730 2264 | 16,3 101,94 64521 | 0,037 | 0,272 | 0,245 | 12,36 | 85,96 | 91,11 | 289,8 | 6,37
MOJTHHUK
237 | 3amexanka u3 TBOpOra 100/20 | 17,76 | 121 18,37 253 ; 006 | 026 | 024 | 148 - - 0,8
392 | Yaii ¢ caxapom 180 0,06 ] 9,99 40,2 ; ] - | 0045] 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
T — 300 17,82 | 121 28,36 2932 006 | 026 | 0285|1502 | 1,98 | 372 | 1,17
HTo0ro 3a aeHb 1555 4752 | 3644 | 198,88 | 1313.24 | 0,041 | 0,448 | 0,897 | 28,73 | 282,3 | 132,4 | 476,9 | 9,82
=7
roro: 3a 10 meit 15305 | 406,67 | 389,56 | 2200,32 | 13934,82 | 5,03 | 8,108 | 2200 | 4238 | 4512, 1 2401, | 5815, | g 5g
451,2
Cpe/iHe/IHeBHOE 3HAUeHe 1530,5 | 40,67 | 38,96 | 220,03 | 1393,48 | 0903 | 0.811 |5 105 | 42,38 | 7, 24??’1 5861’5 9,87




10 nenn

OHepr. -
No TMprem mum, Macea IInieBbie BenecTrBa P BuraMuHLI MT MuH. B-Ba MI'
B1 B> C Ca Mg P Fe
HAHMMEeHOBaHue 0J110/1a nopuuu | O0eJaku | KUPHI | yriaeBoabl | (KKaJj)
Yxuu

Hpsank 50 2,55 1,7 38,8 180,7 - - - - - - -
392 | 1aMf ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - 0045|223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a ya 230 2,61 1,7 48,79 220,9 - - | 0045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37




